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Wetlands en sponswerking
op landschapsschaal

Ander Plaatje invoegen



In deze presentatie
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• Wat is de functie van wetlands? 

• Natuurlijke wetlands in Nederland en Vlaanderen

• Waarom is meer aandacht voor wetlands nodig? 

• Hoe werkt het natuurlijk (water)systeem? 

− Landschapsschaal – regionale schaal

− Focus op waterkwantiteit

• Hoe kunnen we wetlands bevorderen?

− aandachtspunten

• Twee voorbeelden uitgebreider toegelicht:

− Veenweidegebied Friesland

− Zandgebied Noord-Brabant

In gesprek!!



Wetlands zijn essentieel voor welzijn mensen en dieren 

• Leveren van water, voedsel en brandstof

• Reguleren van de waterhuishouding

− waterzuivering

− waterbeheer

− klimaatregulatie

− bescherming tegen stormen

• Culturele aspecten: recreatie, inspiratie, erfgoed

• Ondersteunen van de leefomgeving/ biodiversiteit: 

− habitat

− nutriëntenkringloop

− bodemvorming

• Opname van koolstof/ broeikasgassen

Bronnen, oa. Jansen et al. (2019), Cavaliere and Wolfe (2019)
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sponswerking

biodiversity 

hotspots!

https://www.globio.info/towards-a-global-model-for-wetlands-ecosystem-services
https://gwf.usask.ca/prairiewater/news--events/researchhighlight1/managing-ecosystem-services-in-agricultural-landscapes.php


Economische waarde van wetlands

Wetlands are "engines of local economies", with studies estimating their global value in the trillions of 
dollars. Some estimates indicate that vanishing wetlands put $39 trillion in global benefits on the line 
(EPA, 2021 Economic Benefits of Wetlands)

“Wetlands provide huge economic benefits, often undervalued until lost”
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The Economics of Ecosystems 

and Biodiversity for Water and 

Wetlands (Institute for European 

Environmental Policy)

https://www.epa.gov/sites/default/files/2021-01/documents/economic_benefits_of_wetlands.pdf
https://www.cbd.int/financial/values/g-ecowaterwetlands-teeb.pdf
https://www.cbd.int/financial/values/g-ecowaterwetlands-teeb.pdf
https://www.cbd.int/financial/values/g-ecowaterwetlands-teeb.pdf
https://www.cbd.int/financial/values/g-ecowaterwetlands-teeb.pdf


Wetlands in Europa (> 1100 Ramsar wetlands)
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Ramsar Wetlands zijn moeras-, 

veen-, en waterrijke gebieden 

van internationaal belang, 

aangewezen onder de Ramsar 

Conventie (1971), een 

internationaal verdrag voor 

behoud en duurzaam gebruik 

van deze watergebieden, 

belangrijk voor biodiversiteit, 

vooral watervogels. Deze 

gebieden, zoals meren, rivieren, 

kusten en veengebieden, worden 

beschermd door nationale actie 

en internationale samenwerking, 

met een focus op ecologische 

waarde en habitat voor 

watervogels.

https://www.google.com/search?q=Ramsar+Wetlands&sca_esv=151c323f417ae83f&sxsrf=ANbL-n6Itgp2E3euK5JCQ0SOG_aBX4l35w%3A1768983653754&source=hp&ei=ZYxwaerKLK7Ki-gPg4600Ao&iflsig=AFdpzrgAAAAAaXCadSMlUhTBTFjmwT_cW-zLAgo8dNMP&ved=2ahUKEwj6nfnUmZySAxWQRv4FHUbCFrgQgK4QegQIARAB&uact=5&oq=wat+zijn+ramsar+wetlands%3F&gs_lp=Egdnd3Mtd2l6Ihl3YXQgemlqbiByYW1zYXIgd2V0bGFuZHM_&sclient=gws-wiz
https://www.google.com/search?q=Ramsar+Wetlands&sca_esv=151c323f417ae83f&sxsrf=ANbL-n6Itgp2E3euK5JCQ0SOG_aBX4l35w%3A1768983653754&source=hp&ei=ZYxwaerKLK7Ki-gPg4600Ao&iflsig=AFdpzrgAAAAAaXCadSMlUhTBTFjmwT_cW-zLAgo8dNMP&ved=2ahUKEwj6nfnUmZySAxWQRv4FHUbCFrgQgK4QegQIARAB&uact=5&oq=wat+zijn+ramsar+wetlands%3F&gs_lp=Egdnd3Mtd2l6Ihl3YXQgemlqbiByYW1zYXIgd2V0bGFuZHM_&sclient=gws-wiz


Wetlands in Nederland
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Biesbosch (9,640 ha)

getijden zoetwater 

overstromings-

moerassen

drinkwater functie: spaarbekkens 

(80 miljoen m³) en natuurlijke 

voorzuivering van Maaswater

Alde Feanen (2,124 ha)

zoetwatermeren, rietvelden, 

beboste moerasgebieden en 

graslanden (overblijfselen van een 

uitgestrekt veenlandschap)

moerasland, hoogveen, poelen, kanalen, heidevelden en 

dennenplantages met kunstmatig gehandhaafde waterstanden

Peelvenen (4,082 ha)



Wetlands in Vlaanderen
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De IJzerbroeken (2,360 ha)

overstroombare gras- en 

broek- landen langs de 

rivier de IJzer

zoutmoerassen, wadplaten, kreken 

en kunstmatige brakwaterpoelen die 

het met de Noordzee verbinden.

Zwin (530 ha)

getijdengebieden; laatst overgebleven 

gebied met brak water, getijden-

vlakten en moerassen in België.

Schorren van de Beneden Schelde (420 ha)

Kalmthoutse Heide 2,200 ha)

heidevelden, zure poelen, moerassen en bossen, op een 

uitgestrekt complex van gestabiliseerde duinen in het 

binnenland, langs de monding van de Schelde.



Wetlands worden bedreigd door intensief landgebruik, 
vervuiling en klimaatverandering

Mondiaal: 21% wetlands is 
verloren gegaan sinds 1700, 
mn. door landbouw (Fluet-

Chouinard, 2023)

Europa: sinds 1850 veel
wetlands gedraineerd voor

Landbouw, bosbouw en stad
(Bertasello et al., 2025)

ecosysteemdiensten sterk 
afgenomen, zoals zuiverende 

werking bij nitraat-surplus, 
sponswerking.

afname biodiversiteit, welzijn 
en economische verliezen
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BE 

~30%

NL 

~70%

https://www.nature.com/articles/s41586-022-05572-6?fromPaywallRec=false
https://www.nature.com/articles/s41586-022-05572-6?fromPaywallRec=false
https://www.nature.com/articles/s41586-022-05572-6?fromPaywallRec=false
https://www.nature.com/articles/s44221-025-00465-0
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Zandgebieden Nederland: verdroging sinds ~1850



Veel drainage aangelegd, vennen en hoogveen verdwenen
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Recente droge jaren en natte perioden tonen risico’s

verdwijnen wetlands, 

verlies biodiversiteit
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14Bron: Erkens et al., 2016

• Drooglegging voor landbouw en bewoning
• Afgraven veen (brandstof)
• Droogleggen plassen t.b.v. veiligheid

Bodemdaling veengebieden Nederland (sinds 1000 AD)

https://link.springer.com/article/10.1007/s10040-016-1380-4#Abs5
https://link.springer.com/article/10.1007/s10040-016-1380-4#Abs5
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Ook grote CO2-emissie: 
wereldwijde toename van ~0,39 ppmv 
(huidig gemiddelde: 422-424 ppm)

Verdwijnen wetlands in veengebieden

https://link.springer.com/article/10.1007/s10040-016-1380-4#Abs5
https://link.springer.com/article/10.1007/s10040-016-1380-4#Abs5


Klimaatverandering leidt tot grotere urgentie
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Klimaatverandering: zeer natte
perioden en piekbuien leiden tot ….

overstromingen 

juli 2022
wateroverlast 

2023/24



Deltascenario’s: droogte en watertekort nemen toe
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bron: Deltares, 2024 

bron: Deltares, 2024 
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bron: Deltares, 2024 

bron: Deltares, 2024 

Deltascenario’s: droogte en watertekort nemen toe
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bron: Deltares, 2024 

Droogte en watertekort zorgen voor toename 
bodemdaling en verdroging →verslechtering wetlands
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Verslechtering van de waterkwaliteit (KRW, 2024)
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Initiatieven voor wetland herstel in Vlaanderen en 
Nederland



Herstel wetlands als oplossing voor meerdere opgaven

• Vergroten sponswerking van landschappen:

− Verminderen duur en ernst van droogte verminderen

− Vergroten weerbaarheid tegen overstromingen

− Leveren van (drink)water

• Verbeteren waterkwaliteit: verwijderen of verminderen organische en 
anorganische verontreinigingen

• Tegengaan bodemdaling en CO2 emissies

• Ondersteunen van de leefomgeving/ biodiversiteit

• Vergroten mogelijkheden recreatie en andere culturele aspecten

Kantekening: de mate waarin wetlands dit kunnen is afhankelijk van hun kenmerken, 
lokale en regionale omstandigheden. O
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• Vasthouden: neerslag vasthouden waar het valt 
en zoveel mogelijk op de plek laten infiltreren.

• Vertragen van afvoer via bodem, grondwater              
en waterlopen.

• Bergen: overtollig water tijdelijk opslaan in de 
bodem, het grondwater of op het maaiveld.

• Afvoeren: alleen het water dat niet lokaal kan 
worden vastgehouden of geborgen, 
gecontroleerd afvoeren.
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Sponsmaatregelen en wetlands

healthy soil- and 
water systems 

act like         
sponges



Belangrijk: de mate waarin wetlands dit kunnen is afhankelijk van hun kenmerken, lokale en regionale 
omstandigheden.
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Goede spons mitigeert droogte én wateroverlast



www. Nwrm.eu

Aan welke maatregelen kun je denken?



Wetlands spelen hierbij 

een belangrijke rol!!

https://www.spongescapes.eu/deliverables

Droogte

Water-
overlast

Biodiver-
siteit

nu toekomst

vasthouden

vertragen

opslaan

biodiversiteit

droogte

wateroverlast

socio-econ.

Sponsmaatregelen op landschapsschaal
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Wetlands in zandlandschappen
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Sponsmaatregelen in zandlandschappen

• Verwijderen of verondiepen drainage/            

waterlopen

• Infiltratie regenwater / ondergrondse       

waterberging

• Afkoppelen minder verharding;                 

verbeteren bodem (minder snelle                  

afstroming)

• Aanpassen vegetatie (minder verdamping)

• Verminderen (grond)wateronttrekking

• Ruimte maken voor wetlands (met bufferzones)



Geïntegreerde aanpak rekenmodellen en data
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Wetlands in veenweidegebied - 
polderlandschap



Vernatten veenweidegebieden
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• Hoge CO2 emissies

• Bodemdaling (hoge kosten!!)

• Veenbodems verdwijnen

• Slechte waterkwaliteit

• Verhogen grondwaterstanden

• Wetlands

• Bijpassend landgebruik



Proefgebied in Friesland
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Onderzoeksvragen nieuwe wetlands

• Hoe effectief zijn de verschillende maatregelen?*​

− nat houden veen, t.b.v. ​

− verminderen CO2 emissies ​

− tegengaan bodemdaling​ (of zelf aangroeis veen?)

• Wat is het effect* van de maatregelen op​

− waterkwaliteit?​

− aquatische biodiversiteit?​

− terrestrische biodiversiteit?​

• Waterbalans:

− Wat is de extra watervraag van de verschillende maatregelen?​

− Is het mogelijk om water langer vast te houden?

• Maar ook: wat kunnen we verdienen aan nieuwe wetlands?!

− En hoe Beheer je die wetlands dan?
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Proefgebied in Friesland (nog 3 jaar monitoren)
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Daarnaast rekenen op grotere schaal
water&bodem, landgebruik en sociaaleconomisch perspectief

37

aangepaste methodiek met 
nieuwe typen landgebruik



Mogelijke toekomstbeelden veenweide Friesland (2050) 

38
Business as Usual

Doorgaan met huidige 

beleid en beheer
Water en bodem sturend:

• vernatten (veenbehoud) 

• wetlands

• passend nieuw landgebruik

Neem klimaatverandering hierin mee 

(meer droogte, meer piekbuien)



Analyse bodem- en watersysteem toekomstbeelden
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natte winter
winter 

droge zomer zomergrondwaterstand zomer

maaiveldhoogte

bodemtypeDoor water en bodem 
leidend te maken kan veen 
(deels) worden behouden, 
maar watervraag neemt 
toe. 

In droge zomers kan dit 
oplopen tot 150 Mm3. In 
toekomst waarschijnlijk 
niet beschikbaar vanuit 
IJsselmeer.

Wetlands in diepere 
polders kunnen een 
oplossing bieden.

Ook als we doorgaan met 
het huidige waterbeheer ziet 
bodem- en watersysteem er 

in de toekomst anders uit.

Veen verdwijnt, bodems 
worden zandiger.

Veengebieden komen               
lager te liggen.

Lagere grondwaterstanden.
Toename kwel van zand-
gebied naar (voormalig) 

veengebied



Water en bodem sturend - waterstromen
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winter (WH2050)  droge zomer (WH2050)

waterstromen per half jaar
(huidige situatie)



Doorgaan met huidig waterbeheer - waterstromen
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natte winter (WH2050) zomer  (WH2050) 

waterstromen per half jaar
(huidige situatie)



Verkennen van mogelijke nieuwe meervoudige landgebruiks-
vormen voor Friese veenweidegebied (R. Bradaczec/Ravesloot M., et al. 2023)

42

Ecosysteemdiensten: 
• Voerproductie en diervoeding

• Functionele agrobiodiversiteit

• Biobased economy

• Groene energie

• Biodiversiteit en landschap

• Luchtkwaliteit en klimaat

• Waterkwaliteit en milieubeheer



Analyse toekomsten: landbouwgewassen Friesland

43

• Analyse ‘productiviteit’ landbouwgewassen onder toekomstige condities

• Niet: management, landbewerking, andere voor/nadelen (bv. koolstofvastlegging)



Mogelijkheden voor toekomstig agrarisch landgebruik
wanneer water en bodem leidend wordt

44

gras riet lisdodde moerasbomen

‘productiviteit’ gewassen rond 2050 in veengebied (bij WH klimaat)



Aandachtspunten

• Verbeteren en creëren wetlands heeft veel voordelen!

• Mogelijkheden voor aanleggen wetlands heel gebiedspecifiek

− type wetland, omvang, functioneren, ecosysteemdiensten

• Afhankelijk van het water-bodemsysteem op landschapsschaal en 
regionale watersysteem

• Mogelijk eerste periode veel uitspoeling verontreiniging door ophoping in 
bodems (aanvullende maatregelen?)

• Vernatten en aanleg wetlands vraagt (veel) ruimte en aanpassing van 
landgebruik (ook buiten wetlands)

• Ingrijpend voor mensen die werken en wonen in het gebied

− Betrek hen bij plannen en veranderingen vanaf een vroeg stadium

− Verken gezamenlijk de kansen en zet transitie in! 
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Van begrip naar actie: SpongeWorks

Sponsmaatregelen:

Activiteiten om ecosystemen te 

behouden, herstellen, verbeteren 

of creëren om de waterretentie te 

vergroten.

Sponsstrategieën:

Combineer maatregelen op 

landschapsniveau tot 

overkoepelende strategieën

Evaluatie van 

bestaande 

maatregelen

Implementatie

van van nieuwe 

maatregelen

Demonstrator:

Stroomgebieden voor 

demonstratieactiviteiten in 

GR, FR, NED & GER



Brabant 1500 AD – nat en venig



Ontginnen en ontwateren – de spons uit het landschap



Terug naar een meer natuurlijk systeem



Watertransitiekaart



Wetlands in beekdalen



Wetlands op de hoge gronden

Drinkwaterlandschap Groote Heide



Over de grens: Weerbaar Dommelland

Warmbeek-Tongelreep
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